
 

 

Silène est la fille de Florence et Pascal Gayaud tous deux 
artistes. 
Florence est chanteuse et flutiste, Pascal poète et musicien 
aime depuis toujours créer, fabriquer et inventer de nouveaux 
instruments. 
Silène est née dans la Nièvre, elle a deux frères Alem Maël et 
Samson qui sont musiciens et interprètes. Il ne faut donc pas 
s’ étonner que Silène suivent les traces de ses parents. 
La famille s’installe en Isère, dans un ancien moulin à eau, 
baptisé : Moulin Guitare ‘’ lieu qui accueille depuis plus de vingt 
ans les enfants des écoles maternelles et primaire en sortie 
scolaire, cela entre musique et nature. 

 
 
(Dans son centre de musique et nature, 
Pascal Gayaud travaille depuis 30 ans avec 
des enfants de 3 à 10 ans. 
Passionné par les instruments à cordes, par la 
poésie, en accord parfait avec la nature, il a eu 
l'idée d'associer la musique et la nature au 
sein de son centre d'éveil musical «Le Moulin 
Guitare). 

 
 
 

 
 
 

 
 
Silène a 18 ans lorsque son père lui offre une magnifique 
valise en cuir remplie de conseils. Il lui apprendra les ‘’ficelles 
‘’ du métier liées au spectacle vivant.(cf : commentaire de Silène). 

 
2011, elle a 21 ans elle décide de découvrir l’Irlande et les 
musiques traditionnelles de ce pays. 
Elle s’éprend sur cette terre d’une passion : le chant et les 
percussion à travers l’instrument le  ‘’ Bodhràn ‘’  
 
 
 

 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/pages/Le-Moulin-Guitare-Chez-Florence-Et-Pascal-Gayaud/637216892971839


Silène revient en France, fait des études et obtient un DUMI 
(Diplôme Universitaire des Musiciens Intervenants). Cela lui 
permet de se produire dans des écoles primaires afin d’initier 
les enfants à la chanson, à la danse à travers des comédies 
musicales et phases d’expression corporelle y compris une 
approche sur le rythme. 
Elle décide de créer son entreprise et va intervenir dans 
diverses structures pédagogiques pour jeune public dans toute 
la région Rhône-Alpes avec les différents spectacles sous le 
titre de "Bulle De Zic". 

 

 

En parallèle de cette activité Silène élargie son groupe de 
connaissance dans le domaine musical , elle participe à 
de nombreuses sessions musicales ( Irlandaises et 
Bluegrass)  sur Lyon. 
Cette démarche et les nombreuses rencontres seront à la 
source de la création ou participation dans des groupes tels 
que : Rùn, Luas et Silène & The Dreamcatchers.  
 
Plusieurs événements et concerts seront vécus avec: 
- Rùn irish music: depuis février 2013  
- Collectif Chanadh : depuis 2014 France 
- Concerts "Silène" 2016 
- Concerts Silène & The Dreamcatchers depuis 2016. 
- Concert : Luas depuis 2020 

 
 

Composition du band 
 
Silène Gayaud - chant/Guitare 
Glenn Arzel - Mandoline/Guitare 
Guillaume Faure - banjo Pierre 
Marie Bommier – violon 
Philippe Monge - Contrebasse  
 
Vincent Dijoux- Ingénieur du son 

 

 

 

Depuis 2016, quatre musiciens apportent avec leur mandoline, banjo, violon et contrebasse, de 
nouvelles influences musicales allant du bluegrass à la musique folk le tout mené par de belles 
énergies qui, sur scène, communiquent avec le public. Ils deviennent ensemble ‘’Silène & the 
Dreamcatchers’’. 

https://www.doyoubuzz.com/silene-gayaud/cv/jobs/silene
https://www.facebook.com/p/Bulle-De-Zic-61553745381140/
https://youtu.be/QMPrMQQADAk?si=LrLxn3dMfjV4RVs2
https://www.silene-dreamcatchers.com/


Silène & le groupe Rùn 

Rùn est un groupe Rhône-alpin aux influences aussi bien traditionnelles que modernes. Cet 
ensemble de 4 musiciens allie le son puissant de la Cornemuse irlandaise (Uilleann Pipes) à 
celui de la Flûte traversière en bois, le tout accompagné par une Guitare et un Bodhràn 
(percussion). Leur musique s'ancre dans une tradition de la musique irlandaise. 

 
 

Silène GAYAUD - Chant, Bodhràn 
 
Colin LOZOUET -Guitare, Bouzouki 
 
Léo HEULINE - Uilleann Pipes, Whistles 
 
Pierre BORDES -Flûtes, Whistles 
 

 

 
Silène et le groupe : Luas. 

 
 
Julien Cartonnet : uilleann pipes, banjo, low 
whistle 
Colin Delzant: violoncelle 
 Silène Gayaud : chant, bodhrán 
Ulysse Herbach : accordéon diatonique, 
bodhrán 
Sylvain Quéré : cistre, guitare 

 

 

 

 

 

 

En plus d’être le nom du tramway de Dublin, Luas signifie 
vitesse en gaélique : cela devient évident dès que résonnent 
les premières mélodies du groupe, dont l’énergie et le rythme 
vous entraîneront en plein cœur de l’Irlande. 

Née de la rencontre entre de jeunes musiciens lyonnais et 
montpelliérains partageant une même passion pour la 
musique irlandaise, cette formation propose une musique 
alternant morceaux énergiques et chansons au rythme plus 
doux, pour un concert riche en partage et en émotions. 

 

https://youtu.be/UymFjgoadXg?si=LRqecd7l0LCxs7Lw
http://www.run-irishmusic.com/#apropos
https://www.luasmusic.fr/videos/


Discographie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La musique, c'est la bulle 
que je choisis. 
Celle qui me permet le 
partage, la rencontre , le 
plaisir, l'apprentissage,   
 l'ouverture d'esprit, le 
respect pour l'autre 

et bien d'autres valeurs 
encore essentielles à la 
construction d'une vie 
harmonieuse. 
 
Silène 

 

 

 


